STROKOVNI AKTIV VELNES 

1. [bookmark: _GoBack]sestanek : strokovni aktiv VELNES PROGRAM 2016/2017
Datum: 12.9.2016
PRISOTNI: Renata Bokan, Primož Škoberne, Alenka Vrandečič, Tatjana Klakočar, Helena Cvikl, Katja Zadravec, Nataša Artič
Opravičeni: Slavka Gojčič, Mihaela Škrlj Bizilj, Milena Mojžeš
Odsotni: Saša Požar (zapušča mesto predavatelja)
Obravnavane teme:
1. medpredmetno povezovanje velnes programa:

a) EKSKURZIJE
2. letnik:
Ekskurzije se že izvajajo pri predmetu TTV in OTV, ki jih prevzema Mihaela Škrlj Bizilj, predavatelji se strinjamo, da se ob dopuščanju časa aktivno udeležimo teh ekskurzij oziroma v drugem primeru pripravimo vsebine.

Mihaela, prosim za kratko napoved ekskurzij, da se predavatelji pripravimo, oziroma obrazec, ki ga je treba oddati.

1. letnik:
Slavka Gojčič, prosim za predstavitev ekskurzije, da vidimo ali se lahko predavatelji, ki smo v večini v 2. Letniku,  tudi lahko vključimo.

b) VELNEŠKI DAN ZA študente 2. letnika 
01. december 2016, organizira Alenka Vrandečič v okviru kolokvija masaž
Študentje delajo v 4ih skupinah in rotirajo A,B,C,D v 5. nadstropju v velneškem centru. Primož, Renata, Tatjana, Alenka izvajamo vsebine po skupinah.
Mihaela pripravi tržni del z eno ekipo študentov.

Navodilo: predavatelji pripravite svoje vsebine in predlagam, da se konec oktobra dobimo v velnes centru in predebatiramo projekt. Takoj, ko bo sprejet »dokončni urnik« in začnemo s predavanji, vam pošljem mail, da se uskladimo za srečanje.

c) MINUTA ZA ZDRAVJE: oba letnika
Projektni diplomski nalogi z mentoricama Mihaelo in Tatjano, da se spremlja izvajanje MZZ na velnes programu in razširitev na GT program.

Navodilo: Predavatelji velnes programa ste bili na koncu študijskega leta 2015/2016 seznanjeni s tem projektom, žal sta imela študenta izvajalca težave s pridobivanjem vaših povratnih informacij preko ankete, upam, da se je to medtem uredilo. V tem študijskem letu bomo s projektom nadaljevali. Na podlagi vaših povratnih informacij bodo izvajanje prevzeli študentje in preko projektne naloge bomo na pomoč poslali študente, ki bodo zadevo nadzirali in pomagali pri izvedbi, kot ste predlagali, posneli bomo video z vajicami itd. Vaša naloga je le, da določite študenta na vaših predavanjih, ki bo spomnil, da je čas za MZZ in pokazal vaje.

Ostalo - pobuda s strani direktorice: 
Vključiti ideje pri prevetritvi programa velnes:
d) - »zaključni izpit«  za 2. letnik - dvodnevni velneški vikend v okviru healthness-a
Termin proti koncu junija, 
izberemo velneški center v okolici Maribora, 
naredimo vsebinski in stroškovni načrt do začetka predavanj.
Namen: velneški vikend je nekakšen povzetek vsega kar so se študentje naučili pri nas in je primer dobre prakse povezovanja predmetov.

V tem tednu, do 18.9.2016 bo Alenka pridobila informacije o lokaciji in stroških.

Navodilo: Ko bo Alenka pridobila informacije, vas vse obvestim, da boste lahko projekt predstavili na vaših uvodnih predavanjih in se pripravili z vašimi vsebinami.

- projekti šole, vključevanje velnesa v gostinstvo in turizem, preko MIC-a:
Minuta za zdravje: vsi predavatelji seznanjeni, želja je da to postane standard šole in gre v Kodeks.
Tatjana: dogovoriti se za sestanek z Mojco Polak, ki predstavi projekte šole.
MIC: detox program, predlog Alenke, ki je še v fazi dogovarjanja in sprejemanja predlogov

Izpostavljeni problemi s strani direktorice:

Problem: očitanje študenta, da se velnes premalo vključi v projekte na šoli
Rešitev: v letošnjem študijskem letu smo strokovni aktiv velnesa zastavili v konkretnih smereh, reševanju problemov in ponujanju rešitev. Predavatelji se namreč do sedaj sploh nismo osebno srečevali in poznali.

Problem: medpredmetno povezovanje
rešitev: se nanaša na zgornjo točko. Predlagamo, da Mihaela in Slavka prevzameta bolj organizacijski del projektov in ostali Primož, Zdenka, Alenka in Tatjana strokovno-praktični-izvedbeni del.

Izpostavljeni problemi s strani predavateljev:
Problem: obnašanje študentov, neupoštevanje pravil šole, ne želijo sodelovati, izpostavljajo svoje pravice...
rešitev: 
- striktno upoštevanje pravil šole, da predavatelj ne dovoli zamujanja v predavalnici, neustreznih oblačil in videza in študenta striktno odslovi iz predavalnice, s čimer izpostavi to, da »ščiti tiste študente, ki se vestno držijo pravil.«

- striktno upoštevanje pravil, ki jih postavite na uvodnih predavanjih, glede na konkretne težave, ki se pojavljajo na predavanjih in urah (npr. umetni nohti pri masažah, zamujanje na obvezne vaje), vedno svoje besede podkrepite s primeri iz prakse in izkušenj, ki jih imate.

- konflikte s študenti preko mailov reševati z cc. dajanjem v vednost Katji Zadravec in nosilcu predmeta ter vodji strokovnega aktiva.

Problem: študenti pričakujejo, da bodo po zaključenem šolanju trenerji, maserji itd. kot da jim ni bilo predstavljeno, kaj jim lahko šola ponudi...
Rešitev: pravilna razlaga, da jim šola ponudi odskočno desno, v katerem specifičnem delu se lahko najde in nadaljuje usposabljanje v tej smeri. Študij omogoča delo na delovnem mestu, kjer so potrebne izkušnje, reference in kilometrina, zato je potrebno pred tem imeti tudi usposobljenost v posamezni dejavnosti.

2. IUN:  seznanitev z bolonjskim sistemom
Vnesite zgornje točke v vaše IUN pod postavke medpredmetna povezovanja in projekte šole.

3. VZPOSTAVITEV VELNES CENTRA
Individualni sestanek Alenka Vrandečič –Helena Cvikl.
4. Priprave študentov na NPK: (Artič Nataša in Alenka Vrandečič)
Omogočiti študentom pristop k izpitu NPK v decembru.

5. Velneška panelna diskusija:
Nataša Artič: mednarodni inštitut za razvoj velneške dejavnosti, predstavitev kako se je začelo, korikulum znanja, termin velnes, dogodek v termah Ptuj z ZZZS z delodajalci, sedaj je dve leti zadeva obstala. Razmislimo o neki temi za dogodek v novembru 2016: na temo: »Kam smo prišli in kam želimo?«  in dogodek podprimo z našo prisotnostjo.
Nataša: predmet debate: vključitev dr. Ivice Flis Smaka z medicinskim velnesom.
Uradni program.:2 uri, zaključek s kulinariko
Povabila nekih imen, ki potegnejo slušatelje.

6. Razno
Načrtovanje dela strokovnega aktiva:
Ker besede v mailu, oziroma pismeno lahko zelo različno zvenijo, sem vedno pripravljena na telefonski pogovor (031 682 449) ali sestanek individualno ob kavici, da rešimo dileme. Strokovni aktiv lahko komunicira na različne načine, jaz se bom potrudila, da informacije vedno pravočasno pridejo do vseh, tudi če ne morete biti prisotni na sestankih. 


Zapisala: Tatjana Klakočar, vodja strokovnega aktiva velnes programa VSGT
